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de salut de l’estat*
* Premi “Compromiso con el cuidado de la salud como mejor 
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             Demana el pressupost 
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EL NADAL
QUE JUGUEM JUNTS



Una cançó.
La Gran Família.

Dia preferit de les vacances de Nadal?
Ho tinc clar. El dia de La Gran Quina.

Plat preferit.
Les gambes. Boníssimes!

A quines cinc persones del club convida-
ries al sopar de Nadal?
En Carles González, en David Alarcón, 
l’Albert Roca, en Joaquim Carandell i en 
Fonset. Amb aquestes cinc persones de club 
riuria molt i segur que m’ho passaria bé.

Un desig esportiu per al 2026?
Guanyar la lliga amb el juvenil.

Racions de canelons?
Quatre.

Pesebre, sí o no?
Sí, clarament.

Un any vas cantar els números de La 
Gran Quina. Quin membre del club hi 
posaries a cantar?
En Marc Francolí. Fa molta gràcia i ho fa 
molt bé.

Un lema.
No ho sé. Algun que no sigui gaire friki.

Què representa per a tu el Tona?
És una part de la meva vida. Són molts 
moments que mai oblidaré i encara me’n 
queden molts per viure. M’estimo el Tona 
i m’encanta defensar aquest escut.

Primer record al club.
En tinc molts, però n’hi ha un que recordo 
molt. Veure el meu avi a baix a la porta de 
l’entrada venent les entrades. Fa molts anys 
que vinc a veure bon futbol al Municipal 
de Tona.

Anècdota divertida amb la gent 
del club.
Tinc anècdotes per donar i per vendre. Tot 
i això, cada vegada que en Fonset en diu 
alguna de les seves és molt divertit. És una 
gran persona i fa molta feina pel club.

Valors que t’ha aportat el Tona.
M’ha aportat treball, ambició, compromís i 
empatia. Els valors que m’han inculcat des 
de petit m’han fet créixer i ser com soc. No 
puc estar més orgullós de la meva forma 
de ser i només puc donar gràcies a totes les 
persones que ho han fet i ho fan possible.

Ets un seguidor del Primer Equip des de 
fa anys. Què sents quan mires enrere i 
recordes aquell Mini Komando Tona de 
nens animant?
Nostàlgia. La vida són etapes i ens ho 
havíem passat molt bé. Tinc grans records 
i no me’n penedeixo gens. Cada partit era 
una festa i em sento part de l’ascens.

Entrevista a Marc Serra, jugador, entrenador 
i seguidor de la Fundació Unió Esportiva Tona
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Crescut amb la samarreta 
del Tona gairebé cosida 
a la pell, Marc Serra és 
un d’aquells exemples 
que expliquen què vol dir 
estimar un club.

Arnau Bayés, un dels entrena-
dors amb més anys al club, amb 
deu temporades, i actual entre-
nador de l’Infantil S13A.
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Estic molt content de tornar a entrenar i fer-
ho juntament amb el meu ajudant. Sempre 
dic que si ell no segueix, jo tampoc. Ho he 
fet després d’una temporada de descans i el 
principal motiu ha estat perquè tenia ganes 
de tornar. De seguida que em vaig asseu-
re amb en Quim Assens i li vaig proposar 
aquest projecte de l’infantil de primer any, 
ell s’hi va posar de cara. És un equip que vaig 
agafar des d’un principi amb moltes ganes 
perquè sabia de la qualitat humana i espor-
tiva del grup.
Era un projecte totalment nou, ja que era la 
primera vegada que agafava una canalla que 
feia el salt a Futbol 11. Durant la meva tra-
jectòria, he viscut grans anys a l’etapa cadet 
i aquesta campanya és un repte emocionant 
per a mi.
Amb relació a la competició penso que estem 
treballant bé i anem pel bon camí. És cert 
que últimament hem perdut dos enfronta-
ments amb rivals directes, però realment 
l’equip està creixent. No tinc cap dubte que 
aquest grup d’amics ho donarà tot per fer 
grans coses. Els nanus s’hi deixaran la pell i 
nosaltres la veu. Ho intentarem fins al final. 
La formació i la filosofia del club en aquesta 
etapa és intentar que els jugadors entenguin 
el rol de cada posició dins el Futbol 11. Hem 

Aquestes dates tenen una capacitat es-
pecial per fer-nos aturar, mirar enrere 
i valorar allò que sovint, enmig del rit-
me del dia a dia, passa desapercebut. 
El Nadal ens recorda la importància 
de les persones que ens envolten, de 
les experiències compartides i dels mo-
ments plens d’emoció. I quan penso 
en el nostre club, és impossible no tro-
bar-hi aquests mateixos valors en cada 
segon que passem a casa nostra, al camp 
de futbol.

En aquest Nadal m’agradaria donar 
les gràcies a tothom qui forma part del 
club. A les famílies, als entrenadors, als 
jugadors, als treballadors i a tots els pa-
trocinadors que ens ajuden a fer créixer 
la nostra entitat des dels valors i l’edu-
cació. Som un club i una fundació feta 
de persones que s’esforcen, que s’aju-
den, que celebren i que aprenen juntes.

Que aquest Nadal ens recordi tot allò 
que ens uneix i la comunitat que es-
tem construint. Gràcies per formar 
part d’aquest camí. Continuem sumant 
junts i encarem amb il·lusió un 2026 
ple d’energia, creixement i orgull tonenc.

Joaquim Carandell Vallduriola

tocat diversos sistemes durant la primera 
volta i els jugadors són intel·ligents per en-
tendre la seva funció. Són grans futbolistes, 
però també grans persones. Per altra banda, 
espero que les famílies també estiguin con-
tentes. Ho estic donant tot perquè els seus 
fills gaudeixin, aprenguin i estiguin a gust. 
No és gens fàcil gestionar una plantilla de di-
vuit jugadors i tenir a tothom content. Saben 
que sempre estic disposat a buscar solucions. 

A partir d’aquest mes de desembre, l’equip 
comença la segona volta. És una lliga molt 
curta i volem seguir competint per dues 
raons molt clares. La primera d’elles perquè 
m’encanta la competitivitat i l’emoció que 
m’aporta el futbol. Espero amb ganes cada 
cap de setmana i marxo molt content sem-
pre que l’equip demostra la seva millor ver-
sió. En canvi, la segona d’elles m’agradaria 
dir-la des del sentiment i amb la mà al cor. 
Estimo l’equip, estimo el Tona i només tinc 
ganes de convertir aquesta temporada amb 
un any per recordar com a entrenador i com 
a jugador. Visca el Tona, sempre!

ARNAU BAYÉS_

Arnau Bayés, entrenador de l’infantil S13A. 
Font: Adrià Pla

Des dels tres anys a la gespa, Serra és ju-
gador del juvenil, entrenador d’un equip 
de la fundació i seguidor incansable del 
primer equip. La seva passió pel nostre 
primer equip va començar amb la crea-
ció del mític Mini Komando Tona, un 
grup d’animació que va crear juntament 
amb els seus amics. Avui dia, aquell sen-
timent pel club encara continua. Parlem 
amb ell per descobrir què representa per 
ell el Tona i conèixer de més a prop una 
figura de futur per a la nostra entitat.

“
Ser del Tona és el millor 

que hi ha.
”

PREGUNTES 
RÀPIDES

L’OPINIÓ DE 
L’ENTRENADOR

ENTREVISTA A
MARC SERRA

EDITORIAL

Persona preferida.
La Marina, la meva germana.

Millor moment amb el Mini Komando 
Tona?
La temporada que aconseguim l’ascens a 
Tercera Federació. Concretament amb la 
victòria 0-2 amb el Manlleu.

Viatge somiat
A Londres per Nadal.

Quin objecte nadalenc t’emportaries a 
una illa deserta?
El tió. Em cagaria regals per sobreviure.

Si poguessis enviar un missatge al nen de 
tres anys que va començar, què li diries?
Que gaudeixi de cada moment com si fos 
l’últim. Cada segon al club s’ha d’aprofitar. 
Quan sigui gran, vull tenir experiències per 
explicar als meus fills i nets.

Què creus que defineix un jugador 
“de tota la vida” del Tona?
Amor pel club. Qualsevol jugador que real-
ment és del Tona sent l’escut com ningú. Jo 
no m’imagino defensant uns altres colors. 
Ser del Tona és el millor que hi ha. No en 
tinc cap dubte.

PARLEM DELS 
NOSTRES 
EQUIPS 
AMATEURS

Els tres equips amateurs aparquen la com-
petició durant les festes i ho fan amb molt 
bones sensacions. Avui dia, (04/12/2025), 
els tres conjunts sumen diverses jornades 
amb ple de victòries, cosa que feia mesos 
que no passava. Tots ells afronten un des-
embre d’alt voltatge i amb reptes pendents. 
Acabar l’any amb resultats favorables servi-
ria per acomiadar un 2025 ple d’emocions, 
esforç i alguna decepció.
Pel que fa al primer equip, els d’Eduard For-
tet es troben fora de les posicions de play-
off d’ascens, però continuen lluitant amb 
els mateixos objectius d’inici de temporada. 
Amb diverses baixes a l’equip i amb dos fut-
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bolistes convocats a la Selecció Catalana, els 
tonencs necessiten acabar bé l’any i afinar la 
seva tornada de les festes si volen millorar 
la sisena posició aconseguida la temporada 
passada.
El Tona B (Tercera Catalana) continua amb 
la bona dinàmica de tot aquest 2025. Des-
prés de quedar-se a les portes del play-off 
d’ascens a Segona Catalana la temporada 
passada, el conjunt dirigit per Carles Gon-
zález és tercer classificat i amb aspiracions 
al lideratge. Si una cosa ha millorat l’equip 
aquesta temporada és el fons d’armari. Amb 
diverses lesions en aquests primers mesos 
de lliga, el Tona B s’ha refet amb jugadors 
de la casa i espera un 2026 ple de victòries i 
amb la notícia que el club tant espera.
Pel que fa al Tona C (Quarta Catalana), 
l’equip de Nico Sottile passa pel seu mi-
llor moment. Després d’un any complicat, 
l’equip s’ha convertit amb un conjunt total-
ment diferent. L’inici de lliga no ha estat fà-
cil, ja que s’han enfrontat contra rivals de la 

Celebració del segon gol del Tona en el derbi contra el Vic. 
Font: Adrià Pla

part alta de la taula. Tot i això, els de Sottile 
van aconseguir bons resultats i ara donen la 
cara cada cap de setmana.
En definitiva, els principals representants 
del club al futbol amateur acaben l’any de la 
millor manera. En tots ells s’ha format un 
equip dins i fora al camp, cosa que afirma 
que el terme comunitat i el futbol tonenc 
continua més viu que mai.

Marc Serra. 
Font: Gerard Bayés.
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UE TONA

PREBENJAMÍ S7

CADET S16

ALEVÍ S11A
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L’EQUIP DE 
TONA QUE 
TRENCA LÍMITS 
I FA HISTÒRIA

Al cor de la comarca d’Osona, un equip de 
futbol està trencant barreres i marcant gols 
per a la inclusió. Des de fa més d’una dèca-
da, la Unió Esportiva Tona col·labora amb 
la Fundació Sant Tomàs per oferir a perso-
nes amb discapacitat intel·lectual d’Osona 
i el Lluçanès un espai on desenvolupar la 
seva passió pel futbol. Sant Tomàs aporta 
l’experiència d’una entitat de referència en 
l’atenció a persones amb discapacitat in-
tel·lectual, i el club, el coneixement per fer 
realitat aquest somni. Amb el compromís 
de Joaquim Carandell, president del club, i 
de Toni Canet, entrenador de l’equip, aques-
ta iniciativa ha format un grup cohesionat 
que ara debuta a la Lliga Talent. És un nou 
capítol d’una trajectòria inspiradora.

Canet, l’entrenador 
entregat

Darrere d’aquest èxit hi ha Toni Canet. El 
seu vincle amb la UE Tona és profund: va 
vestir la samarreta com a jugador i ha dirigit 
diversos equips del club. Quan l’any 2013 
es van buscar voluntaris per liderar l’equip 
adaptat, no va dubtar ni un moment a pre-
sentar-s’hi. La seva motivació personal, re-
forçada per l’experiència de conviure amb 
la malaltia de Huntington en el seu entorn 
familiar, ha estat el motor del compromís. 
“En tots aquests anys mai he dubtat a conti-
nuar”, afirma amb rotunditat.

Al llarg del temps, unes 50 persones han 
passat per l’equip adaptat, i actualment di-
rigeix un grup de futbolistes d’entre 20 i 55 
anys. Majoritàriament, són persones amb 
discapacitat intel·lectual o síndrome de 
Down, a qui atribueix tres grans qualitats:

· Companyia i espontaneïtat: Aquí no hi 
ha egocentrismes ni líders. El vestidor és un 
espai sagrat on la vida, els amors i els secrets 
es comparteixen
sense filtres. “Tardem mitja hora a co-
mençar”, confessa divertit.

EL NADAL QUE JUGUEM JUNTSUE TONA 15.12

 L’equip inclusiu a la Ciutat Esportiva Joan Gamper
Font: Toni Canet

Imatge de l’equip inclusiu durant la presentació oficial.  
Font: Adrià Pla

Article publicat al mitjà de comunicació esportiu 

El Mundo Deportivo, a finals del mes d’octubre.

Emma Aixalà (periodista El Mundo Deportivo) 

Traducció: Gerard Bayés — 04/12/2025

El debut de l’equip adaptat 
de la UE Tona a la Lliga 
Talent marca una fita per al 
futbol adaptat

· Motivació inesgotable: L’assistència als 
entrenaments és d’un sorprenent 95%. 
Com diu el míster, “si no venen és perquè 
realment hi ha un motiu de pes”.
· Competitivitat sana: L’ambient és de su-
port incondicional, tot i que, quan la pilota 
roda, “tots volen guanyar!”.

El ritual del dijous
La cita es repeteix cada dijous: l’entrena-
ment, que segueix una estructura similar a 
la de qualsevol altre equip.

1. Escalfament i jocs: Una fase inicial per 
activar cos i ment en un ambient lúdic.

2. Preparació tècnica i física: Exercicis es-
pecífics per millorar el control de la pilota, la 
passada i la condició física.

3. Tàctica i estratègia: En Toni introdueix 
conceptes perquè els seus jugadors pensin 
com un equip, treballin jugades assajades i 
entenguin el seu rol al camp.

4. Xerrada prèvia al partit: Un moment 
per motivar, donar les últimes instruccions 
i reforçar la mentalitat positiva.

5. El “partidet” final: L’element sagrat i in-
negociable de cada sessió, on posen en pràc-
tica tot el que han après i alliberen la seva 
passió pel joc.

Normalment, s’entrenen a les instal·lacions 
de Sant Tomàs, però de tant en tant tenen 
l’oportunitat de trepitjar la gespa del camp 
de la UE Tona. Aquells dies són una jornada 
de “motivació extra”. A més, en Toni orga-
nitza partits amb altres equips del club, com 
els cadets, i per a ells és un autèntic bany de 
realitat, una lliçó que trenca prejudicis i en-
senya a valorar el que realment importa. 

Més enllà de les habilitats futbolístiques, el 
que aquests jugadors obtenen és un profund 
sentiment de pertinença. Per a ells, no hi ha 

res com vestir la samarreta de la UE Tona, 
representar el club a cada partit i defen-
sar-lo amb orgull. El suport de la comunitat, 
a més, és unànime. “No hi ha burles”, recalca 
l’entrenador. A Tona i a cada lloc on juguen, 
l’equip se sent estimat i respectat.

El debut a la Lliga Talent
Aquesta temporada marcarà un abans i un 
després per al projecte perquè, per primera 
vegada, competeixen a la Lliga Talent, un 
torneig organitzat per la Federació Catala-
na de Futbol específicament per a persones 
amb discapacitat intel·lectual. I encara que 
van perdre el primer partit, l’objectiu per 
a tots és i serà sempre “passar-ho bé i re-
forçar-nos emocionalment”.

De la UE Tona a l’equip 
Genuine del FC Barcelona

Un testimoni de com el futbol adaptat obre 
portes i trenca barreres és l’èxit d’Olivier 
Martorell Morató. És el tercer jugador que 
fa el salt del Tona al Barça Genuine, conver-
tint el modest club en una inesperada “es-
cola” de talent. Ja no salta al camp amb els 
seus excompanys, però continua vinculat a 
l’equip i exerceix d’assistent de Canet sem-
pre que la seva agenda li ho permet. Un altre 
exemple dels lligams humans que ha creat 
aquest equip tan especial.

Cartell Campus.
Font: Adrià Pla

Cartell La Gran Quina
Font: Adrià Pla

La Gran Quina del 25 de desembre del 2024.
Font: FUE Tona

Comencen les vacances de 
Nadal, però el futbol no 
s’atura a Tona i el poble ja 
es prepara per viure unes 
festes plenes d’alegria, fut-
bol i regals.
Gerard Bayés — 04.12.2025

VIU EL NADAL 
AMB EL TONA

Arriba Nadal i el campus de futbol del Tona 
torna a ser una realitat. Després de dues 
temporades sense fer-ho, la Fundació Unió 
Esportiva Tona engega, de nou, el seu propi 
campus. “Estem molt il·lusionats de tornar 
a organitzar el campus de Nadal des de la 
nostra entitat. Farem que els nens gaudeixin 
d’un espai de pràctica adient i puguin gau-
dir de moments únics al camp”, declara Ro-
ger Comerma, coordinador del campus de 
Nadal de la Fundació Unió Esportiva Tona.
Cal remarcar que la pràctica de l’esport serà 
els dies 22, 23, 24, 29, 30 i 31 de desembre, 
juntament amb el dia 2 de gener. Com ja és 
habitual, l’horari del campus serà de 9:00 
h a 13:00 h i les famílies també gaudiran 
de l’opció del servei d’acollida a les 8:00 h. 
A més, els entrenaments seran treballats i 
amb una preparació prèvia. “Farem tasques 
tècniques, competicions i també hi haurà 
treballs específics per a cada posició. Volem 
que els i les nostres futbolistes millorin al 
camp, però també com a persones”, afegeix 
el coordinador. Per altra banda, el club tam-
bé disposarà d’una persona especialista que 
captarà totes les experiències dels nostres 
jugadors i jugadores. “Volem enregistrar 
cada moment i no deixar-ho a la memòria”, 

La Gran Quina

Per altra banda, com cada any durant les 
festes de Nadal, el Tona també viurà La 
Gran Quina, que se celebrarà el 25 de des-
embre i el 3 de gener a la Sala de la Canal de 
Tona i les portes s’obriran a les 17:00 h per 
començar a jugar a les 18:00 h. Com ja és 
habitual, no només se celebrarà un dia, sinó 
que l’entitat gaudirà de dos dies de gresca. 
“És un orgull i una ajuda per mantenir el dia 
a dia del club. Fem dos dies i sempre és un 
èxit amb el cartell de sold out a la porta. Es-
tem molt contents amb La Gran Quina que 
hem creat”, declara Joaquim Carandell, pre-
sident de la Fundació Unió Esportiva Tona.
A més, “és un dia en què la majoria de peti-
tes botigues de Tona s’hi bolquen. Penso que 
més enllà de recaptar diners, s’ha convertit 
amb dos esdeveniments marcats al calen-
dari de les festes de Nadal del nostre poble”, 

explica Comerma. Totes les fotografies i 
vídeos del campus es faran arribar a les 
famílies i es publicaran a les xarxes socials 
del club.
En definitiva, l’alegria del Nadal, però tam-
bé la il·lusió del campus ja és un fet. Des del 
club s’espera amb ganes la seva arribada 
i estan més que preparats per regalar uns 
dies inoblidables als seus participants amb 
un campus ple de dedicació i esforç. 

afegeix Carandell. En cada una d’elles hi 
haurà moltes sorpreses, servei de bar i am-
bient de diversió.
Vinculat amb això, “m’agradaria fer una 
menció especial a les entitats, però sobretot 
a l’Alfons Codina (Fonset). És la persona que 
va a buscar els regals i les paneres als dife-
rents comerços. Fa una feina que no es veu 
i qui fa possible La Gran Quina”, expressava 
el president.

Ed
ici

ó E
sp

ec
ial

 Na
da

l 0
5



Gerard Bayés — 04.12.2025 

La Unió Esportiva Tona i Grup Parlem 
han tancat un acord de patrocini per a la 
temporada 2025‑2026, que consolida la 
presència del grup de telecomunicacions 
català a Osona i reforça el seu compromís 
amb l’esport de proximitat. Segons Joaquim 
Carandell, president de la Unió Esportiva 
Tona, “és un senyal molt positiu que una 
empresa amb arrel catalana com Grup 
Parlem vulgui establir una relació sòlida amb 
nosaltres. La seva presència no només aporta 
visibilitat, sinó que reconeix el valor del 
nostre projecte i el vincle amb la comunitat”. 
La Unió Esportiva Tona, fundada el 1956 
i amb seu al municipi de Tona, competeix 
a la 3a RFEF, la cinquena categoria del 
futbol masculí estatal, i gaudeix d’un gran 
arrelament a la comunitat local. L’acord 
amb Grup Parlem ja es va fer visible en el 
derbi osonenc contra la Unió Esportiva Vic 
i es mantindrà com a mínim durant tota la 
temporada, amb la voluntat de consolidar i 
ampliar aquesta col·laboració en el futur. 

El logo de Parlem apareixerà a la part 
frontal de la samarreta de l’equip, situat en 
una posició destacada sota el patrocinador 
principal del club, Benito. Per la seva banda, 
Xavier Capellades, CEO de Grup Parlem, 
afirma que “l’esport de proximitat és una 
eina excel·lent per reforçar la cohesió del 
territori i permetre que la nostra marca 
s’identifiqui amb la regió. Amb la Unió 
Esportiva Tona iniciem una col·laboració 
basada en valors compartits: compromís, 
creixement equilibrat i arrelament local. 
Estem convençuts que junts podrem portar 
el club i el territori una mica més lluny.” Grup 
Parlem ofereix serveis integrals de telefonia 
mòbil, Internet, línia fixa i televisió per a 

UNIÓ 
ESPORTIVA 
TONA 
I PARLEM 
TELECOM 
TANQUEN 
UN ACORD 
DE PATROCINI 
PRINCIPAL

Cartell de l’acord de patrocini entre Tona i Parlem Telecom. 
Font: Adrià Pla

“
Parlem, que ja patrocina 
el Girona FC i el Nàstic, 
consolida amb aquesta 

col·laboració el seu vincle 
amb Osona i l’esport local

”

particulars i empreses, amb un model basat 
en proximitat, qualitat i servei personalitzat. 
A Osona compta amb botigues físiques 
a Vic i Malla, permetent-li mantenir una 
presència propera i directa amb els clients i 
la comunitat local. A més del patrocini a la 
Tona, Grup Parlem col·labora amb clubs de 
referència del futbol català com el Girona 
FC i el Gimnàstic de Tarragona, mantenint 
aliances sòlides i de llarg termini que 
reforcen la seva presència i compromís amb 
l’esport del país.

“
L’aliança, que serà vigent 
aquesta temporada 2025-
2026 i podria ampliar-se 

en el futur, contempla 
la inclusió del logo de 
l’operadora catalana a 
la samarreta de l’equip 

osonenc.
”


